
 このコーナーでは、職員の趣味や特技を紹介します。今号は、丹黒副病院長（診療担当）に寄稿いただきました。       

 新年あけましておめでとうございます。 

 趣味は手術といいたいところですが、今日は大好きな馬

について書きたいと思います。魅力は優しい目とスラリと

長い脚、風になびく鬣と柔らかい鼻と口、周囲の音に敏感

で耳はたえず動いています。サラブレットの体重は400㎏

以上、この大きな馬体を手綱と騎座、脚など、自分の全身

を駆使して自在に操ることが乗馬の醍醐味です。かなりの

運動量ですが、馬上から眺める世界は忙しい日常を忘れさ

せ、気分がいいのです。文章を練るには馬上、枕上、厠上

がよいと中国の欧陽脩も書いています。ゆったりと馬に跨

れば考え事もまとまります。 

 乗馬を始めたのは40歳を過ぎてからで、驚くほど熱心に、憑かれたように馬馬鹿生活を楽しみました。まずは

厩舎の掃除、ボロと呼ぶ糞や尿に湿った土を運びだし、寝藁を敷いて快適な寝床を作ります。身体をブラッシン

グ、馬具を装丁して準備完了。鞍上に跨り、いよいよ出陣です。競技会にも何度か出ましたが、徳島に来てから

は出張が多く、体力も衰えてあまり馬に接することができません。この前、久しぶりに倶楽部に行ってみました

が、20分の騎乗でギブアップ。日頃は自宅で「ジョーバ」に跨がり乗馬気分を味わっています。 

人類が馬を家畜の仲間に入れたのは、4千年前、農耕や人や荷物を運ぶ乗り物として利用され、戦争にも使わ

れました。アレキサンダー大王やチンギスハンは馬によって世界制覇を目論みました。わが国の騎馬戦の名手は

源義経で、一の谷の合戦における鵯越は有名です。その後、平家を追って阿波に渡ります。小松島市の旗山には

義経騎馬像があり、徳島赴任直後に拝謁させて頂きました。赤間関に至る有名な瀬戸内海の源平合戦がここから

始まったのです。               

                                            副病院長（診療担当） 丹黒 章                          
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徳島大学病院 院内広報誌 

 新外来診療棟建設の進捗状況について  

趣味は乗馬趣味は乗馬  

このコーナーでは、病院で取り組んでいる様々な事業についてご紹介します。              

編   集  広報委員会 

新年あけましておめでとうございます。 

徳島大学病院の新しい顔・玄関となります新外来診療棟が姿を現してきました。国道から見

える「徳島大学病院」のサインも、白いLEDで夜空にくっきりと映し出される日を待ち望んでい

るように想えます。 

新外来診療棟の建物は今年の３月末に完成の予定で、その後開院に向けて準備をすすめ、9月

24日（木）に開院の運びとなる予定です。 

現在建物内部は内装工事が進んでおり、各診療科・診察室等の壁や天井は白を基調とした明

るい色調となっています。空調機やLEDによる照明器具などの大半が設置され、建物中央部の光

庭には初春の陽光が差し込んでいます。5階では日亜化学工業（株）のご寄付によるホールの工

事も進み、本院初となるエスカレーターやエレベーターの設置も終わりました。これからは3月

の建物完成に向けて各階受付カウンターの取付、空調や防災設備の調整・試験などを行ってまい

ります。 

また、新外来診療棟運用検討部会が毎月開催され、病院長のリーダーシップのもと病院一丸

となって新外来診療棟への移転・開院の準備を進めています。4月以降は医療法の検査を受けた

り、病院情報（HIS）環境の整備などを行います。 

新外来診療棟ではブロック受付を導入し、受付や各診察室の前に設置するモニターにより患

者さんの誘導を行い、待ち時間の短縮や混雑の解消を目指しています。患者動線とスタッフ動線

も現在と大きく変わるため、開院前には各診療科毎の個別リハーサルと、病院全体のリハーサル

を行いますのでご協力のほどお願い申し上げます。 

 

病院長補佐（新外来診療棟担当） 金山 博臣 

左上写真：馬場馬術競技に出場していたころの雄姿  

右上写真：私の部屋は陶器と馬三昧  右下写真：旗山の義経像 

「Harmony」は、病院職員を対象に、院内情報の伝達や職員のコミュニケーションの活性化などを目的として発行してお

ります。行事やイベントなどのNEWSや院内で周知してほしいTOPICSなどがありましたら、どんどん病院総務課広報・企画

部門（bsoumuss1@tokushima-u.ac.jp）までお寄せください。また、「Harmony」で取り上げたら良いと思うテーマなど、

ご意見・ご提案もお待ちしています。 

NEWSNEWS・ご意見お待ちしています！・ご意見お待ちしています！   
今年の干支は「羊」 

H26.12.24 県立中央病院屋上から撮影 

「新外来診療棟北面」H27.1.5撮影 



病院ＮＥＷＳ 

 10月19日ホテルクレメント徳島にて、循環器内科学開講6周年を

記念した開講記念会を開催しました。総勢66名の参加を頂き、来賓

挨拶（徳島県立中央病院名誉院長 仁木敏晴先生）、医局、外来、

病棟の現況報告、関連病院紹介（今回は徳島県鳴門病院循環器内

科）、学会賞の受賞記念講演などを行いました。関連病院や開業医

の先生方との交流を図ることができ、有意義な時間となりました。 

 

              循環器内科 総務医長  添木 武 

開講記念会を開催しました 

ハロウィン・パーティ 

 今年も、楽しくハロウィン･パー

ティを入院中の子どもたちと一緒

に過ごすことができました。歌や

手遊びで始まり、お気に入りのマ

ントや帽子を作りました。普段見

られない子どもたちの無邪気な笑

顔や一生懸命作る真剣なまなざ

し・・・。そんな、一人ひとりの

表情に私たちスタッフも癒される

心地よいひとときでした。                      

 西病棟３階 看護師長 

          森内 洋美 

 西病棟３階 小児医療センター 

 歯周病科 

第５回病院ゴルフコンペを開催しました   
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長崎がんばらんば国体出場！ 

 長崎がんばらんば国体の山岳競技が10月17日～18日

に開催し，経営企画課施設整備室阿部六輔さんがリー

ド競技で個人成績26位という素晴らしい成績を挙げま

した！     

歓迎会と夏期打ち上げ 

 2014年度上半期に成石浩司講師の歓迎会（濱伊

4/8）と夏期ビヤガーデン打ち上げ会（グランドパ

レス徳島7/29）を開催しました。教室では成石講師

の参画により、臨床・研究・教育体制が整い、対外

的な共同研究活動もさらに活発になりました。毎年

恒例のビヤガーデン打ち上げ会には、糖尿病対策セ

ンター教員や歯学部6年生も参加し、総勢31名でお

おいに盛り上がりました。  

              歯周病科 永田俊彦 

キャリア形成支援センター 

リード競技中！ 

高さ１５ｍほどの

垂直から約30度

せり出した壁を

ロープをつけて

登ります。  

どこまで登ること

が出来るのかを

競います。 

阿部六輔さん国体成績 

<<ボルダリング競技>> 

チーム成績47県中30位 個人順位94人中41位 

<<リード競技>> 

チーム成績47県中27位 個人順位94人中26位！ 

第３回臨床研究・論文執筆   

入門を開催しました！ 

 11月26日、日亜メディカルホー

ルにて「研究留学のススメ－留学

経験者に聞く、海外留学術」を開

催しました。大学院ＨＢＳ研究部

運動機能外科学分野教授西良浩一

先生、キャリア形成支援センター

医師部門長山田博胤先生がモデ

レーターを務め、海外留学を経験

された本学の先生方に“留学する

こと”に主眼をおいた留学体験を

お話ししていただきました。 

 医師や学生など、53名が参加し、講演者の体験談に熱心に耳を傾け

ていました。 

「第５回病院ゴルフコンペ」が11月9日

（日）にサンピアゴルフクラブで開催され

ました。 

 安井病院長ほか９名と前回に続き少人数

の参加者でしたが，雨天の中，好ゲームが

展開され，安井病院長が優勝しました。 

 病院ゴルフコンペは，病院職員であれば

どなたでも参加できますので，興味のある

方は下記連絡先にご連絡ください。 

  連絡先：病院長補佐秘書（内線：5598）      
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