
部屋
番号

　（　             　　　）号室

システム停止時用

食事箋
＊食事箋は、必ず栄養部にFAXで送信し、原本は確認用として　病棟に保管してください。

診療科名　（　　　　　　　　　）　　 担当医　（　　　　　　　　　　　　）

病棟 （ 東

　欠食（ □検査　□手術  □その他欠食 ）

　□食事変更

） 階
変
更
日

月　　　日（　朝　・　昼　・　夕　）から

・ 西

変更
内容

・食種

　　□常食　  □幼児食　  □７分食　  □5分食　  □3分食　  □普通流動食

　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

患者ID 変
更
理
由

　□入院　　　　　□退院

　□外泊　　　　　□外出

患者
氏名

　　　　　　　　　　　　  □なまもの禁止

・フリーコメント　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　□経管栄養（製品名：　　　　　　　　　　必要量：　朝　　　　　　ml　  昼　　　　　　ml  夕　　　　　　ml)

・主食の種類      ※指示がない場合には規定量となります。

　□米飯（　250g、200g、150g、100g　）　　□軟飯（　300g、250g、200g、130g　）　　

　□全粥（　400g、330g、220g）　　　□７分粥（　320g、160g　）　　　□5分粥（　300g、150g）　　

　□3分粥（　300g、150g）　　　　　　□重湯　　　　　□パン

　　　　　　　　　　　　

当日朝食時 当日昼食時

・アレルギー対応　　禁止食品：　　

・特別指示内容　　　□副食1/2　　　□きざみ　　□一口大きざみ　　□その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

・禁止事項内容　　　□牛乳禁止　⇒（   ＊果物飲料　  ＊野菜飲料　　＊ヨーグルト   ＊プリン ）

前日　１６：００ 当日　１０：３０ 当日　１５：３０

①　食事変更締め切り時間以降の変更は受け付けません。ご了承ください。

朝　食 昼　食 夕　食

食事箋回収 前日昼食時

②　やむを得ず、締め切り時間以降の変更となる場合は、電話連絡の後、FAXで送信下さい。

栄養部　　内線・FAX （９２０３、３７０４）　　　　

2025年11月改定

食事変更 前日　１６：００ 当日　　９：００ 当日　１４：００

入・退院


