
この計画書は診療の概要を記したものであり、状況に応じて変更することがあります。　※何かご不明な点があったら、担当医又は看護師にお尋ねください 。

・検査の必要性を理解している ・全身状態が安定している ・高い発熱がない
・発熱（37.5度以上）や風邪の症状がない ・頭痛、吐き気、めまいがない ・頭痛、吐き気、めまいがない

・検査部位に痛みや腫れ、出血がない ・検査部位に痛みや腫れ、出血がない
・しびれなど検査前の症状の悪化がない ・しびれなど検査前の症状の悪化がない

・体温、血圧、脈拍等測定 ・体温、血圧、脈拍等測定 ・体温、血圧、脈拍等測定
・全身状態や痛み、しびれを観察　 ・全身状態や痛み、しびれを観察　 ・全身状態や痛み、しびれを観察　

・検査前に点滴をします ・点滴終了後、点滴を抜きます
（頭痛や吐き気があるときは点滴を続けます）

・自由 ・自由（頭痛があるときは安静にしてください）

・入院後から検査が終わるまで絶食です ・食事ができます
・水分制限はありません

・検査当日は、シャワーは出来ません ・シャワー可

・制限ありません

・入院時オリエンテーション ・中止薬があった場合、再開日を説明します
・ネームバンド装着
・入院計画の説明
・中止薬の確認
・薬剤師による持参薬調査
・栄養士による訪問

・検査同意書の確認

・病衣使用許可
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患者氏名

年月日

検査後

ＩＤ

2018年4月1日 4月2日

退院

<<ORIBP_KANJI>> 様
脊髄造影検査を受けられる方へ

【患者用クリニカルパス（入院スケジュール）】

活動
安静
度

・安静中の排尿はベッド上で行います
看護師に申し出てください

・検査終了直後より水分摂取できます
（水分を十分とってください）

・検査終了2時間後に食事ができます

・検査後2時間はベッド上安静です

<<SYPID>>

経過

清潔

内服
薬

注射

入院・検査当日

 【退院基準】・検査後に頭痛・吐き気・めまいがない

 【退院後の治療計画】・整形外来で様子を見ていきます
 【退院後の治療計画】・検査結果は次回外来受診時に説明します

 【指導】・退院後、頭痛や吐き気などの症状があれば、水分を多めに取り、安静にしてください
 【指導】・症状が強いときは下記電話番号へ連絡をしてください

 【退院後の生活について】・退院後の生活制限は特にありません
 【退院後の生活について】・退院後、入浴できます

 【連絡先】徳島大学病院：088-631-3111
 【連絡先】代表番号になっていますので、退院後は下記にお知らせください
 【連絡先】整形外来：088-633-7237（月・火・木 8：30～17：00）
 【連絡先】時間外：088－633-9211

検査
治療
処置

達成
目標

検査前

・検査前に金具（時計、ネックレス、ヘアピンなど）や
入れ歯は外してください

リハビリ
・その他

指導
説明
書類

排泄

食事
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